
La giovane regista aquilana Cecilia Fasciani ha realizzato 
un film-documentario dedicato alle esperienze di 
resistenza-resilienza di quattro donne che hanno 
attraversato l’esperienza traumatica del terremoto. 

L’Aquila, Campotosto e Ussita sono i luoghi in cui 
Antonietta, Assunta, Patrizia e Valentina portano avanti la 
propria lotta personale, civica e politica per dare un 
senso alla propria vita.

«Essere una cittadina attiva significa non subire quello 
che ti succede, si tratta di uscire dal lutto personale ed 
entrare in un percorso di lotta per i propri diritti» così si 
esprime Antonietta una delle protagoniste delle storie 
narrate.

La casa delle Donne di L’Aquila e il Laboratorio di 
tessitura a mano di Assunta a Campotosto rappresentano 
incubatori di senso dopo che la scossa sismica ha 
lasciato devastazione e il tempo sembrava essersi 
fermato, congelato.

Le macerie sono ancora lì ma «io prometto di non 
mollare» dice Valentina.
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