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TECNICHE DI TUTELA E VALORIZ-
ZAZIONE DELLA RISORSA ACQUA

L'acqua non €& una fonte inesauribile, il
cambiamento degli stili di vita ha portato a sprechi
incdcolabili, al’ esaurimento o all’inquinamento delle
risorse sotterranee e a osti coll ettivi crescenti.

La mediaitaliana per il consumo d acqua potabile
edi 250litri al giorno per persona.

Quest'aqqua, soprattutto nrelle dtta, € aqua
patabile axche quando nonsarebbe necessario, come
nello sciacquore del bagno, regli impianti di
autolavaggio onell’irrigazionedei giardini.

Ma, € proprio dalle nuove tendogie, da nuove
regole "ewlogiche”, applicae in primo luogo nel
canpo dl'edilizia, e da mportamenti piu
consapevoli, che s pu0 prtire per invertire la
tendenza allo spreco.

[l problema ambientale

E' indispensabil e operare senza ulteriori indugi una
autentica rivoluzione anmbientale redizzando un
radicde canbiamento culturale teso al riutilizzo delle
risorse, a risparmio energetico ed ala riduzione
delle emissioni inquinanti.

La savaguardia quadlitativa delle aaue di falda
costituisce un poblema di grande dtualita eologica
ed igienica a tutt' ogg male dfrontato o addirittura
volutamente ignorato.

E' fondamentale operare non pu come se larisorsa
aqua fose illimitata e ceduta a prezzo prossmo a
zero ma, determinare tutte le procedure dhe tendonoa
risparmiare etutelare larisorsa.

Infatti, la redta d mostra che se la risorsa idrica
non e oculatamente gestita puo estinguersi con tempi
di ricostituzione troppolunghi per le umane atese.

Da questa premessa risulta ciiaro come |l
problema dell a protezione della risorsa a@ua sia non
solo prioritario, ma comporti una radicde modifica
della predisposizione adlturale di chi la gestisce €
soprattutto, d chi la utili zza.

Per questi motivi sonostate gprontate una serie di
innovazioni temologiche tese d recupero dellarisorsa
idrica il principio fondamentale del reaupero € de,
per determinati usi, S possa impiegare a@ua gia
utili zzata; la fitodepurazione éuno d questi sistemi e,
negli ultimi anni, ha dimostrato non solo la sua
efficada, ma soprattutto la semplicita di applicazione
a bas costo in relazione ali importanti risultati
ottenibili .

1. LaFitodepurazione
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Schema di fitodepurazione in natura

Il sistema di depurazione per “fitodepurazione”
atro noné e la ripropasizione del sistema de la
natura ha escogitato nella sua evoluzione per la
riutili zzazione, senza dcuna dterazione del sistema
ewmlogico, dei residui biologici del regno animale
attraverso |’ opera del regno vegetale.

| trattamenti di fitodepurazione sono trattamenti di
tipo kiologico nei quali | e piante, che si sviluppanoin
terreni saturi d' aoqua, hanno unruolo chiave nella
depurazione delle a@jue reflue per azione diretta dei
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batteri che mlonizzano dli
rizomatosi.

apparati radicdi e/o

Lafitodepurazione avviene in uravasca ura sorta
di laghetto, d varie dimensioni, a seaonda dell 'utenza
e del grado d cgpadta; queste vasche si definiscono
fitodepuratori.

2. Fitodepuratore

Il fitodepuratore € un sistema dove le ague
reflue, che hanno subito un trattamento primario in
una camera di decantazione, vengono depurate in
vasche riempite @n ghiaia di diverse dimensioni e
strati, pietrisco e terra, che astituiscono il substrato
per piante a@juatiche epalustri.

Lafunzione dell e piante edugicein quanto le loro
radici rendonoil substrato permeabile e forniscono
una  parte  del' ossgeno recessario dla
deacompasizione battericadella materia organica

Il substrato funge da filtro meccanico e chimico, le
particdle agill ose fissano anchei fosfati.

Le temiche di fitodepurazione esistenti possono
esere dasdficae in base dl'ewmlogia delle piante
aqquatiche utili zzate:

- sistemi aidrofite gall eggianti

- sistemi aidrofite radicate sommerse

- sistemi a maaofite radicae amergenti (che a
loro volta posono essre afluso superficiale o a
flusso sommerso)

- sistemi amiscrofite.
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3. Caratteristiche del sistema di fitodepurazione

Ne trattamenti di fitodepurazione vengono
ricostituiti artificialmente degli habitat naturali dove
hanno modo d svilupparsi piante che aseconda della

spede edelle caatteristiche permettono d redizzare
un sistema completo d depurazione.
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Per ottimizzare i rendimenti di depurazione e per
limitare I' impegno d superficie, s ricorre a pre
trattamenti che nsistono generalmente in  un
sedimentatore primario (grigliatura, degrassatore,
deoli atore ove necessario, vasca lmhoff) .

La rimozione degli inquinanti avviene atraverso
una complessa varieta di process biologici, chimici e
fisici tra i quali riveste un ruodo predominante la
cooperazione tra le piante e i microrganismi che
trovano sull e piante stess, ovicine a es%, un rabitat
adatto al loro sviluppo.

La cgadta depurativa € dovuta dla presenza di
osdgeno rel terreno, a potere depurativo della
biomassa, alle radici delle piante (digestione agobica
della sostanza organica e nitrificazione dell' azoto
ammoniacde) ed al' assmilazione di sostanze
organiche edi nutrienti (I' azoto nitrico prodato dai
batteri nitrificanti) da parte della pianta per la sintesi
proteica el il proprio acaescimento.
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Tra le piante utili zzate nella depurazione afluso
superficiale figurano la Phragmites Australis, che
con il suo apparato radicale rizomatoso consente
ottimi risultati e soppata gravi carichi inqunanti, piu
debole cme a&ione fitodepurante ma piu apprezzata
per la bellezza della spede eil Laurus Cerasus, il
Cornus nelle varieta Alba, Stolonifer e Florida, la
SpirealaThuya Canadensis etc.
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Nel sistema di fitodepurazione a lagunaggio s
utili zzano invece spede galleggianti come il giadnto
d aaudichornia Crassipes e la Lenticchiad' aaua
LemnaMinor e LemnaPoaliryza.

entifico e comune

itifici @ comuni delle pill comuni pianta acquatiche

L' impegno d superficie da destinare abadni di &
solitamente valutato in circa 3-4 mg/AbJ/EQ. in
funzione del tipo d spede abustiva prescdto,
dell" altitudine, delle cndzioni climaticembientali
etc, e ommungwe sempre perfettamente fruibile per
scopi ludici (giardino rivato o parco pubbico).

Le vasche dove awviene la fitodepurazione,
profonde d massmo appena 50 cm., sono impianti
che s inseriscono rell' habitat senza modificarlo,
creando unambiente di piacesole aspetto grazie dla
piantumazione di esenze sempreverdi ed ornamentali;
nonesiste dcun pericolo d formazione di cattivi odari
ne' di insetti molesti.

Per quanto riguarda l'aspetto econamico e di
investimento questo tipo d impianti  sono
estremamente e@namici sia sotto il profilo del costo
iniziale dhe gestionale emanutentivo.

Cio che eimportante riaffermare € che le acque
che provengono dal fitodepuratore sono
biologicamente pure. In guesto modo s posOnNo
condure il reflui depurato verso riutilizzazioni
sewndarie come l'irrigazione di giardini o usi civili,
come gli scarichi dei WC nelle ebitazioni con reti
idriche dudli, tutte goplicazioni a i la rivoluzione
ambientale dovrainevitabil mente condurci.

4. Lasituazionein ltalia

Latutela dall'inqgunamento cellarisorsaidrica ela
corretta gestione di essa sono garantire in Italia dalla
L.n.36/1994 e dal D.Lsg.152/99, che recepisce a sua
volta, la Direttiva Comunitaria n.91/676/CEE
concernente il trattamento delle aqyue reflue urbane.

II' D.Lgs. 15299 cefinisce dcune scadenze per
sottopare adepurazione le aajue reflue prima dello
scarico ma, soprattutto, introduceil “Piano d Tutela’,
di competenza delle Regioni, che rappresenta
unimportante strumento d  programmazione; il
“Piano d Tutela” deve garantire il raggiungimento
degli obiettivi di qualita delle risorse idriche,
attivando strategie spedfiche a sewmnda delle
caatteristiche e delle necessta del territorio d
riferimento.

In Itdia grazie dla senshilita di  acune
amministrazion si comincia a avere una @nsistente
attenzione verso la savaguardia delle aque
superficiali che passa atraverso ura oculata gestione
degli scarichi.

Sono infatti gia in funzione vari impianti di
fitodepurazione, sia di tipo a lagunaggio che afluso
sub-superfcidle, che testimoniano la vdidita
dell' azione depurativa, I' emnamiaitella gestione e
latutela del paesaggo, tanto piu importante in areedi
pregio ambientale.

Tra gli atri ricordiamo i tre impianti pilota
finanziati dalla Comunita Econamica Europea ®n
fond LIFE a Pontremoli (MS), quello d Filattiera
(MS) ,che oltre adepurare i reflui del Comune per
1500Ab/eq tratta anche il percolato della discaricadi
RSU, e [I' impianto d Baiso (RE) redizzato
dall' AGAC di Reggio Emilia

CINZIA CAPRARA

| Distribuzione
degli impianti di
fitodepurazione
nei paesi europei

d o n § o g
o e T e T
§ B g 2 2

]
E
=]
>
2
=
3
-

Daniny

Tratto ddlLa fitodepuazione” manude temico
divulgativo prodato ddl’Asesorato Ambiente e
Verde del Comune di Reggio Emili a.



